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ROZKLICOVANA PRiSLOVi Uvod

V zéfijovém ¢isle jsme na Ve svém drZeni pravé mate druhé Cislo ¢asopisu tohoto Skolniho roku. Ne-
miiZeme nezminit, Ze se nam podarilo do ¢asopisu nabrat nové lidi, a tak zajistit
chod casopisu zase o néjaky ten rok navic.

V tivodu predesilame, Ze jednim z novych redaktorti je Cenda, ktery se i pres
sviij ¢insky ptivod naucil za kratky Casovy usek perfektné Cesky. I pres to vsak
nechavame drobné chyby v jazyku, neopravujeme je, aby bylo mozZné postupem

vase pozadavky opét zara-
dili predélana pfislovi.
Tentokrat se nam to ale
bohuzel, diky plnosti cisla

nepodafilo. Zde tedy uva- Casu sledovat vyvoj, ¢i jen ukazat, jak je na tom doopravdy. Prosime, neposmivej-
dime odpovédi na pfrislovi te se, ¢i jinak neharite jeho praci. Bylo by to neetické a hlavné dvakrat ne zrovna
z &isla minulého: na misté. Predstavte si, Ze byste byli stejnou dobu, jako je on u nas, v Ciné. Mys-
lim, Ze bychom na tom byli o mnoho hir, a tak proto spiSe obdivujme, neZzli nao-
1) Kdo chce s vlky ziti, pak.

Dale se nam v ramci projektu POZNE] SVOU SKOLU! podatilo dopatrat pi-
vody studentd, kteri na Skole, s nami souvisejici, v minulosti studovali. Na dalsi
2) Chytrost nejsou strané je o tom ¢lanek. Také se nam podatilo zkontaktovat se s panem J. Cernym,

musi s nimi vyti.

ktery chodil v roce 1968 na nasi Skolu. Je to nas ¢tenar, coz dokazuje to, Ze €aso-
pis necte jen generace na Skole soucasng, ale i ta, co je néjaky ten rok ze Skoly
Kdyz se dva perou, pry¢. Vcéem je ale ta novinka? Vroce 1968 vychazel Skolni c¢asopis jménem
PRUMYSLOVAK, kterého dva kusy pan Cerny vlastni. Ano, ¢tete dobre, na nasi
Skole v minulosti vychazel c¢asopis. S poctem vydanych cisel jsme ho se svym
Student’s life predcili. Nic to ale neméni na tom, Ze ndm tento ¢asopis muize pri-
bliZit dobu studentskou tehdejsich let. NemlZeme nasSe ¢tenare ochudit, a tak
prikladame na posledni stranu naseho ¢asopisu stranku z ¢asopisu Primyslo-
vak.

zadné cary

tieti se sméje.

Redaktori: Honza Manas, S4B - h.manas18@seznam.cz, Karolina Roseckd, E4 -
ross94@centrum.cz, Jana Hanzalikova, E2 - JanaHanzalikova@seznam.cz, Katka Cerna,
E4 - cerna.katy@seznam.cz, gtépén Sladek, S3 - pepanek.s@seznam.cz, Evza Stara, S3 -
Evza.Jitka@seznam.cz, Grafika: Lenka Martinkova, S4B - lenka608@seznam.cz, Tomas
Randa, T1 - adnarmot@seznam.cz Korektura: PaedDr. Nadézda Lexova




Do hlubin rodist studaki

Nase Skola, coz malo kdo z naSich studenti vi, byla diive Skolou hornickou, kterd méla konkurenci jen
v Pribrami a nasledné na Vysoké skole banské v Ostrave.

Stavala na rohu ulice Zadusni a Haviiské, v byvalém klasteire a dnesnim sidle policie. Po postaveni nasi bu-
dovy se tedy stéhovala na Sitnou. Diky hornictvi ma Skola na zadni strané budovy, konktrétné na Stitu, lucernu,
jako symbol hornictvi.

Co se tyCe studentd, pak zde kromé Kladenaki studovaly dalsi desitky chlapct, kteii prichazeli z celych
Cech. A opravdu, kazdy kraj i okres zde mél zastoupeni, a to bez vyjimky. A aby toho nebylo malo, sjizdéli se
sem i studenti ze zahrani¢i. Krom Slovakd také Némci, Raku$ané, Ukrajinci, Polaci, Makedonci, Rusové, Rekové,
Rumuni, Americ¢ané a také se zde zapsalo, bohuzel vSak nestudovalo, pét Korejci. Jen se zaznamenali, byli p¥i-
jati, ale jiZ nenastoupili. Pro francouzstinare je zde také jedna studentka ze zemé, jejiZ jazyk ovladaji. Jista Véra
Slehoferova, ktera se narodila v Meyreuil, v kraji Bouches de Rhone a studovala Hlubinné dobyvani uhelnych
lozisek. To vSak nebyla jedina divka. Ano, moc divek zde nebylo, ale par prece. Krom této zde studovaly jesté ve
$kolnim roce 1953/54 Blanka Simeckova a Magda Gruberova. Tyto divky byly vsak jakousi vyjimkou. Byly na
delsi dobu jediné, které tyto obory studovaly.

Dale ,nasi“ skolu, diive hornickou, studovali i ti, ktefi se néjakym zplisobem znelibili tehdejSimu rezimu.
Studovali zde némeéti doktoti. Mezi jeden takovy piipad z Cech patti Josef Vapenik. Mél jiz vystudované gym-
nazium a dale pak Teologickou fakultu v Praze, kterou ukoncil v letech 1947 /48. Pak vsak z pfi¢iny neznamé,
avsak pri panujicim rezimu, podminkach snadno si piedstavitelnych, Sel vroce 1958/59 na Skolu hornickou.
Ano, byl to student se skvélymi vysledky, ale jestli vzdélavaci obor nasi Skoly byl po teologické fakulté jeho vys-
nénym, a posléze splnénym cilem, se miiZzeme jen domnivat.

Rada studentii po absolvovani nasi $koly $la na jiz zminénou vysokou $kolu do Ostravy, ¢i na CVUT. O nich
vSak pripravuji clanek az do pristiho ¢isla. Mate se na co tésit!

Autor: Honza Manas, S4B
Damska pétka, aneb béh za hezci zadecek

Tri, dva, jedna, start! 3. zari 2013 byl odstartovan v 18,00 na Sletisti v Kladné skvély zavod usporadany vyhrad-

né pro Zeny.

Tato akce se jmenovala ,Damska pétka, aneb béh za hezéi zadecek” a
usporadal ji Damsky béZecky klub Kladno a Maratén klub Kladno. Hlavnim
ucelem zavodu byla charitativni sbirka pro lécbu ctyrleté Evicky, ktera trpi
" hemiparetickou formou détské mozkové obrny. Startovné tedy bylo dobro-
g volné a cely vytéZek Sel praveé pro Evicku.

BéZelo se ze Sletisté do lesoparku Lapak a o chvili pozdéji trasa smétova-
la zpét na Sletisté. Cela tato trasa dala dohromady 5 km. Trat’ byla po celou
dobu rovinng, vedla aredlem i lesem, povrch byl prevazné asfaltovy, takze
bézkyné si nemély na co stéZovat. Zeny mély k dispozici cyklodoprovod, ktery je stale uvadél na spravnou cestu

vV v

a samozi'ejmé odstrkoval otravnou zvér ¢i zbloudila divoka prasata.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, tato zaleZitost se tykala Zen, které se rozhodly udélat néco dobrého nejen pro své
zdravi, ale i pro Evic¢ku. A co panové? Ti mohli prihliZet, fandit, a pokud si chtéli taktéz zabéhat, méli pouze jedi-
nou moznost a to vypujcit si podprsenky, naplnit je ponozkami (ty si piijcovat nemuseli), vzit si pti nejlepsSim
rizové tricko, paruku s dlouhymi vlasy a pokud chtéli vyvolat vétsi dojem z toho, Ze jsou opravdu Zeny, nebylo
k zahozeni pouZiti fasenek, o¢nich stinti a rtének. Jediné takto bylo pripustné, aby se muzi zucastnili také.

A jaky byl vysledek? Na startu (i v cili) se objevilo nakonec 129 Zen a vybralo se 17 513 K¢. Myslim, Ze to je
pékna cifra. Nesmim opomenout ani to, Ze se zucastnily nejen studentky nasi Skoly, ale dokonce i pani uditelky,
které se snazily predbéhnout nékteré ze studentek. OvSem jak samy piiznaly, holky jim utekly hned, jak zjistily,
Ze se jejich vyucujici priblizily a snad se je pokusily predbéhnout.

Autor: Jana Hanzalikova, E2
Zdroj obrazku: bezeckaskola.cz



Skola v Ciné

Ahoj, v Ciné jsem Yicheng Du, ale tady se jmenuju Cenda. Narodil jsem v Ciné a do roku 2009 jsem Zil ve Wen-
Cou (#iJN-WenZhou). Tam jsem taky 6 let chodil do $koly, ted’ chodim do ¢eské $koly. Skola v Cesku a $kola
v Ciné je veliky rozdil. Tady je to pro mé super. Chcete védét pro¢?

Protoze:

Zak v CR

Nema Zadné tikoly nebo ma jen malo
ukoliti

Nemusi nosit uniformu

Nemusi nosito dznak

Nemusi nosit cerveny Satek a zlutou
Cepici

Ma ve Skolni jidelné je dobry obéd
Obcas odchazi ze Skoly nejpozdéjsi
v 15:30

Nema letni prazdniny domaci ukoly

Zak v CLR
Ma kazdy den min. 3-5 tkoll, nékdy az 9

Kazdy den musi nosit uniformu

Kazdy den musi nosit odznak

Kazdy den musi nosit cerveny $atek a zlu-
tou Cepici

Ma ve skolni jidelné je Spatny obéd

KaZdy den nejtiiv v 15:30, nékdy jeSté
pozdéj, nékdy i v 6 hodin

Na letni prazdniny ma domaci ikoly musi
vyplnit 2-4 pracovni sesity, jeden ma 90-
120 stranek, musi napsat 3 slohova cvice-
ny, kazdé musi mit 400-500slov a taky
musi néjaké statni organizaci (napft. ukli-
zet...)

j(%éz}, %Z%ﬁ:% Ekﬂk@j(?i)@%ﬁﬁﬂﬁo Ahoj, ja jsem Yicheng Du, vitejte Cist Skolni ¢asopis.

Autor: Yicheng Du (Cenda), T1

Prichazi zima a mozna na dlouho

V minulém ¢isle jste si mohli precist o jednom
zmoznych koncl svéta. Premysleli jste nad tim?
Udélali jste si sviij vlastni nazor? Pokud ano, mohu
vam jej momentalné rozbit dalsi myslenkou o apoka-
lypse, ktera je rozhodné k zamysleni.

Ptedstavte si situaci. V Anglii, Skotsku a statech
Skandinavského poloostrova plati zakaz vychazeni.
Ve vétSiné statli severni polokoule jsou jiz nékolik
tydnli uzavrena letisté. Drive oblibena turisticky
vyhledavana mista jsou pokryta ledem a lodni do-
prava je ve znameni ledoborce. Zasoby potravin se
rychle zuZuji a lidi svira hlad. Tak toto je obraz ne-
davné zpravy védci americké solarni observatore a
vyzkumné laboratore vzdusnych sil. Navic rusti véd-
ci jsou presvédceni o tom, Ze podobna situace by
mohla nastat jiZ béhem ptistiho roku. Vedouci oddé-
leni vesmirnych studii Pulkovské observatoie Habi-
bullab Dusamatov tvrdi, Ze mald doba ledova na-
stoupi uz v roce 2014 a svého vrcholu dosahne roku
2055. Udajné by méla navic trvat dvé staleti. Vypo-
¢ty dokonce tikaji, Ze Zemé se ochlazuje postupné jiz
od 90. let minulého stoleti a pravé se ocita u dalSiho
z chladnych cykld. Ty se pry mély ale objevit jiz né-

kolikrat, a to tfeba ve 13., 15., 17. a 19. stoleti. Toto
obdobi vZdy doprovazely i smrtici epidemie, hro-
madné stéhovani narodl a nedroda. Také existuji ale
i horsi vypocty, které az mrazi, a to doslova. Nejspise
jsme pravé mezi dvéma cykly velké doby ledové
trvajici 100 000 let. Je to navic doprovazeno holocé-
nem, coZ je kratké a teplé obdobi, které trva obvykle
asi 11500 let. To souCasné zacalo ale pred cca
12 000 lety a to znamena3, Ze doba ledova muze na-
stat kazdym rokem.

Zcela odliSnou a opacnou klimatickou hrozbou
je ale globalni oteplovani, o kterém jste urcité ¢asto-
krat slyseli, slychavate a slychavat budete. Nejcastéj-
$i nazor je, zZe za oteplovani mize vyssi koncentrace
sklenikovych plynti nachazejicich se v atmosfére. To
zpusobuje tedy nartlst teplot na Zemi, tani ledovct,
zvySovani hladiny oceanti a to vSechno vede
k vymirani nékterych rostlinnych a zivocisnych dru-
hi. Globalni oteplovani ma navic tidajné i na svédo-
mi zmizeni Arktického ledovce a kvili nému mofte
strhne do svych vécnych hloubek mensi ostrovy a
nékteré primorské staty.



Dalsi klimatickou zménou, které se védci obava-
ji, je tzv. globalni stmivani. V pripadé, Ze by tma
pohltila Zemi, nastane situace, kterou si urcité
vSichni vyvodite. Bez slune¢niho zareni totiZ zemie
vétsSina zivocichl bud’ na oslabeni imunity, anebo na
hlad, protoZe moZnost potravy by zde v tomto pri-
padé ubyvala.

Je tahle moznost pravdépodobna? Co rikate na
védecké vypocty o dobé ledové? Vsichni jste si jisté

vSimli toho, Ze 1éto bylo krat$i nez obvykle. Ano,
obcas se objevila horka, ale jinak teploméry ukazo-
valy nizké teploty stejné tak jako v tomto obdobi.
Zima byla delsf neZ kdy jindy a my svetry a kabaty
nosili jesté tehdy, kdy jsme je pied nékolika lety jiz
nepotirebovali. Tak co? Myslite si, Ze Zemi, vodu,
rostliny, ZivocCichy, lidstvo pohlti nakonec led, voda
nebo tma?

Autor: Jana Hanzalikova, E2

Adaptacni kurz 2013/2014

9. zari 2013 jsme jeli na adaptacni kurz do Prazanky, kde jsme spole¢né stravili 4 dny riznymi spolecen-
prijemnéjsi. Prvni diivod byl ten, Ze jsme nebyli na nic zvykli. Hnusna voda, zima, mokro, hnusné jidlo. Jediné, co
nam vecer zahialo dusi i télo, byl taborak, kde jsme si upekli vurty. Pristi den nas c¢ekala lana, na kterych jsme
museli vSichni spolupracovat, aby se nestal Zddny sebemensi uraz. Treti den jsme jeli vlakem do Plzné, kde jsme
navstivili plzensky pivovar a méli rozchod. Po navratu na PraZanku jsme méli néjaky ¢as volno a pak pftislo to
nejlepsi. Noéni bojovka! Ctvrty den jsme museli jako skupina spojit sily a postavit vor a na ném pieplout cca

200 metrd. Vecer byla diskotéka a pristi den jsme po obédé odjeli domu.
Autor: Vadim Tkacenko, T1

Avon pochod 2013

V nedéli 8. zati 2013 jsem se zucastnila 13. ro¢niku Avon pochodu proti rakoviné prsu. LetosSni ro¢nik byl
sice kviili Cervnovym povodnim presunuty na zari, ale pocasi presto pripominalo spiSe horky letni den.

Sraz ucastnikil byl v Praze na Staroméstském nameésti, kde byl
od 10 hodin pripraven program v podobé vystoupeni skupiny
Gipsy.cz nebo bubenické kapely Campana Batucada. Postupné také
Cekajici dav ptisly pozdravit ambasadorky projektu a moderatorky
z Damského klubu Frekvence 1 - Aneta Christovova, Linda Finkova
a Vlad’ka Pirichova.

Kratce po poledni jsme se kone¢né vypravili a nas cil byl jediny
- zdolat pétikilometrovou trasu a uzit si tu famoézni atmosféru.

Cesta vedla kolem Stavovského a Narodniho divadla, Masary-
kova nabrezi, VySehradského tunelu nebo podolského nabiezi.
Nakonec jsme zakotvili ve Zlutych laznich. Tam na nés ¢ekal program v podobé vystoupeni kapely MIG 21 nebo
Moniky Absolonové a Davida Deyla, kteii spolu s détskym sborem Kotata zazpivali novou hymnu letosniho
Avon pochodu - Budu tu stat. Za této melodie byly (jako kazdy rok) vypustény rtzové balonky.

Cely tento projekt podporuje mnoho znamych tvari. Jmenovat miiZzeme napt. zpévacku Moniku Absolono-
vou, herecku Simonu Stasovou, moderatorku Gabrielu PartySovou, fitness specialistku Olgu Sipkovou, modera-
torku a herecku Ivu Pazderkovou nebo mddni navrhaiku Tatanu Kovarikovou, ktera i pro letosni rok navrhla
tricko, které je vlastné vstupenkou na celou akci a jehoz koupi prispéjete na Avon konto proti rakoviné prsu.

Ptrekvapenim a zaroveil takovym bonusem pro vSechny byla navstéva herecky Jifiny Bohdalové, modelky
Daniely PeStové a hercti ze seridlu Cesty domu.

Prijde mi naprosto Uzasné (a zvlast v dnesni dobé), Ze se 18 a pul tisic lidi rozhodne podporit vSechny, kte-
1 musi s touto zakeinou nemoci bojovat.

Pevné vérim, zZe v pristim roce budu opét stat na startu 14. rocniku Avon pochodu, ktery se kona 14. cerv-

na 2014. A co vy? Pripojite se k ndm v boji o zdravi?
Autor: Katefina Cerna, E4
Zdroj obrazku: mamaaja.cz

Cviky na doma



Nemate ¢as chodit do posilovny, abyste si udrzeli kondici nebo
- - Q aspon zpevnili ty partie, se kterymi nejste zrovna spokojeni? Neni
» pocasina to si jit zabéhat, vyjet si na kole nebo na bruslich? Neva-

- & di! Zkusime vam poradit par cviki, které vdm pomohou neziistat

= pozadu.
Zatneme ze shora. Kréni a trapézové svaly procvicite nejlépe
tak, Ze si vezmete do kazdé ruky jednu plnou dvoulitrovou lahev
vody (nebo pro ty Iépe vybavené Cinky), stoupnete si nohama k
Q. sobé a ruce s lahvemi nechte volné viset podél stehen. Poté pohy-
"h&\ bujte rameny nahoru a dold, nebo miiZete ptidat i krouZivé pohy-
by. Za chvili ucitite, jak vam zminéné svaly pracuji.

Ted’ si trosku potrapime prsni svaly. Tento cvik oceni piede-
v$im divky, ponévadzZ nenf tak naro¢ny a opravdu zabira. Vezméte
si do ruky tenisovy micek (neni nutnosti), zvednéte oba lokty tak,
aby byly dlané naproti sobé a pokuste se mic¢ek co nejvice zmack-
nout.

Mozna nejkritictéjsi partii, ktera trapi vétSinu divek, je brisko.
Brisko ma nékolik ¢asti, tudiz bude potieba nejeden cvik. Na horni ¢ast briska jsou nejlepsi sklapovacky nebo
klasické sedy lehy. Klasika - lehneme si na zem, skr¢ime nohy a pomalu (je dtilezité toto dodrZovat, protoze
kdyz se pospicha, namahaji se i zdda) se zveda postupné krcni pater, lopatky a bederni pater.

Také dobie pomahaji "¢isla". LeZime na zemi opteni o lokty, mdme zvednuté nohy a "kreslime" ve vzduchu
Cisla 1-10, ale kdo chce, mtliZe pokracovat, az co vydrzi.

Na spodni ¢ast briska pomaha, kdyz si lehneme na zada, ruce podél téla a nohy "vytréime" nahoru a drzime
je rovné. Pak staci stfidat po 10s roznoZovani, kmitani dopfedu dozadu a pres sebe.

Stehna a hyzdé dobre procvicime tak, Ze si stoupneme rovné, nohy dame do Sife boki a ruce podél téla. Pak
pokrcime kolena tak, abychom nevidéli Spicky. Kolena vytoCime mirné ven a zacneme se sniZzovat a zvedat tak,
aby se kolena témér nepohnula (tento cvik jsem zkousela a opravdu mé pak stehna bolela, takzZe je dlikaz toho,
Ze opravdu funguje.

Doufam, Ze aspon nékteré cviky vyzkousite a aspoi trochu zafunguji.

Autor: Karolina Rosecka, E4
Zdroj obrazku: bricho.cz

ForArch 2013

Tradicné i vtomto Skolnim roce se jelo na
ForArch zhlédnout nové trendy ve stavebnictvi. Jely
tridy druhych az c¢tvrtych rocniki obord stavar-
skych a technickych.

Pocasi zrovna hezké nebylo. Poprchavalo a by-
lo chladno, avsak ve vyhtatych halach bylo teplo.
Jen obcerstveni se prodavalo venku, coZ jaksi obcas
znemoznovalo degustaci ¢inskych nudli, ¢i brambo-
rak(, jimiz si osazenstvo nasSich vyprav vycpavalo

vznasejici se pod strechou, akrobatka s Salem ve
vysi, venku pak letadlo, které krouzilo nad aredlem.

FOR ARCH

tvare.

Pro inspiraci toho bylo opravdu mnoho. Zatep-
lovaci vaty, stresni krytiny, razné typy dveri, obkla-
dové dlazdice k bazénlim a nadrzim zabudovanych
do zemé pro sbér deStové vody. Podivanou na tuto
nabidku zpestrovalo hned nékolik véci. I letos zde
nechybél jakysi maskot ve formé plySové koule,
ktery se prochazel halami. Dale pak vzducholod

Ani letos neunikly reklamni balénky nasi po-
zornosti. Nenf nad studenta s blaZzenym vyrazem a
naruci plnou barevnych balénki s logy firem.

Pro zajimavost je zde i par ¢iselnych tdaji: Po-
Cet vystavovateld byl 824, vystavni plocha byla 18
325 m? a letos se veletrh tésil 69 357 lidmi.

Autor: Honza Manas, SB4



Kladenské fedrovani

vz v

Kladenské fedrovani probihalo 7. a 8. zati. Jako pomocnici v priivodu se prihlasili i studenti nasi skoly, kteri
pomahali v priivodu jako nosici ceduli s ndzvy mést. Druha skupina cekala na hristi Sletisté, kde drzela mensi
tabulky se jmény meést, ktera byla také na cedulich. Slouzili pro orientaci pri ukonceni privodu

Akce pro nas, pomocniky, zacala v 9:45, kdy jsme se shromdazdili u kaple sv. Floridna. Zde vyhravala kapela
a my jsme si brali své predem urcené cedule s nazvy mést. Poté jsme se odebrali do budovy Vysoké Skoly fi-
nancni a spravni, kde jsme si oblékli bila tricka s drobnym napisem.

Na nameésti Starosty Pavla jsme se seradili dle poradi a vyzvedli jsme své cedule, aby se ticastnici privodu,
zastupci jednotlivych hornickych mést, presunuli k ndm. KdyZ se veseli hornici pridali ke svému nosici cedule,
byl to okamzik prijemny. VétSina skupinek si se svym nosi¢em tiasla pravici, fotila a vyménovala si asmévy.
Dale se ¢ekalo, nez si véechna mésta najdou cedule se jménem svého hornického mésta. Cekani bylo zpestfené
vystrely z pistoli jednéch zastupct hornického mésta. Vystrel se nesl v podobé kourového kruhu, ktery se vzna-
Sel do dali a rozplynul se po dlouhé minuté. To vyvolalo ve veselém publiku rozvernou reakci: ,Co je to za més-
to, kdy?z si strilej na kostel?*

V Cele privodu $ly maZzoretky s kapelou a za nimi $la jednotlivd mésta a staty v potadi: Kladno, Lidice, Pol-
sko, Slovensko, Harrachov, Chrustenice, Médénec, Jihlava, Krasno, Horni Slavkov, Sokolov, Chodov, Jachymov,
pak sla kapela a privod pokracoval: Havirov, Karvi-
na, Horni Suchd, Ostrava, Pfibram, Bohutin, Rudol-
fov, Straz pod Ralskem, Stiibro, Plana, Tlu¢na, Zbtich
u Plzné, Most, Chomutov, opét kapela a privod mést
uzaviral Cesky Krumlov, za kterym $ly kladenské
sportovni kluby.

Dle oficialnich informaci mél tento privod vic,
jak 1 000 hlav. Ja vsak, jako nosi¢ cedule Ptibram,
myslim, Ze privod byl pocCetnéjsi.

V Cele, jako nosicka cedule Kladna, $la nase stu-
dentka a zarovei redaktorka Karolina Rosecka z E4.

Cestou pres hlavni tfidu mavali lidé, jimiz byla
osazena celd ulice a kteri se snazili zhlédnout
vSechny zajimavé, slusivé, originalni i historicky mapujici kroje a uniformy rtiznych barev a styli stiihu. Cestou
nechybéla ani skupina ,jenZ stiilela na kostel,” ktera obcas vypalila slavnostni vystiel. Akci zpfijemnovaly i pis-
nicky s hornickou tématikou, které znély z hrdel zucastnénych méstecek.

Piijemné naladény priivod se pozastavil u Vanova kamene u gymnazia a dale pokracoval po ulici Amalské,
F. Kloze. AZ teprve vlak porusil sepjatost priivodu, ten se vsak po chvilce opét zcelil. Pied Sletistém bylo jiz plno
lidi s fotoaparaty a rukama plnyma potleski. Sletistém jsme prochazeli po trase bézeckého ovaluy, kde se kazdé
mésto zdrzelo pred pddiem. Zde moderator promluvil stru¢né o historii mésta a jeho zajimavostech. Po ivod-
nim komentari ke kazdému méstu se urcité mésto zaradilo na travnik, do stredu ovalu.

Do 16:00 hrala na pddiu kapela Barbora a od 16:00 byla na programu autogramiada hracd extraligového
hokejového tymu HC Kladno. Nasledovalo vystoupeni kapely Charlie Straight v Cele se ztreSténym Albertem,
ktery si sundal své Zluté boty, skakal z jevisté a zpival s publikem. Po Charlie Straight nastoupil Noid, Mig 21 a
v zavéru plejady kapel po 20:45 zavrsil Prazsky vybér, za kterym se zpoZdénim 40 minut ve 22:40 vypukl slav-
nostni ohnostroj.

Druhy den na Sletisti vystupovaly kapely spolu se sportovnimi a tanecnimi skupinami. Dopoledne bylo
vénovano navstévé NKP Pamatnik Lidice.

Autor: Honza Manas, S4B
Zdroj obrazku: Michal Skach



Diil Jaroslav

Dil Jaroslav je jednim z dalSich dol{, ktery se na Kladensku nalézal. Byl presnéji v ¢asti Tuchlovice a pozdé-
ji byl po ni i pojmenovan. Jaroslav bylo ale jeho prvni jméno, které dostal po Fediteli Zivnobanky Dr. Jaroslavu
Preissovi. Jeho tkolem bylo pokryt ubytek tézby z jiz vyCerpanych zdroju. S hloubenim se zacalo v roce 1941 a
o dva roky pozdéji byl diil, v hloubce 480 metr(, piipraven k tézbé. Zpocatku bylo ale velmi malo pracovnich sil.
Pozdéji se nastésti situace zlepSila a uhli se stalo hlavnim heslem. Dalsi vystavba byla od fijna 1944 zastavena
Némci a rozebéhla se zase aZ v inoru roku 1945. Do konce tohoto roku byl navic vyraZen i spojovaci ptekop
k dolu Wannieck. Jihozdpadné od dolu Jaroslav se v roce 1951 zahdjilo hloubeni vétraci Sachty Na pustince. Za
dalsi rok byla vybudovana i na misté ptivodni drevéné tézni véZe nova zelezna véz, Sachetni budova a budova
uhelného pradla. Nadale byly hotovy objekty dilen,
vlecka, vodarna, kompresorovna, lanovka na dal CSA F-

v Rynholci a byl osazen novy tézni stroj.

V dubnu 1995 byla zahajena razba prekopu, ktery
spojoval pravé ddl Jaroslav s dolem Schéeller a tahl se
v délce 4 484m. Tato razba se dokoncila zacatkem ledna
1997 a po prevedeni dopravy uhli na dil Schéeller byl o
témér 6 meésicl pozdéji provoz na dole Jaroslav ukon-
cen.

Co se tyce uchovalosti a vzpominek na tento dl,
tak bohuzel musim rict, Ze stejné tak jako u vétsSiny dold,
byly vSechny znamky Zivota dolu zlikvidovany.

Dl postupem ¢asu ménil sva jména. Nejprve, jak je
jiZ psano, se jmenoval Jaroslav. Pozdéji byl ale znam pod prizviskem Nosek, to bylo po tehdej$im ministru vni-
tra. Konec tézby zaziva uz ale duil Tuchlovice, ktery dostal své posledni jméno v roce 1989.

Cinnost dolu se neobesla bez obéti a tragédii. K té prvni doslo v roce 1957 a byl to poZar. Nastésti pti ném
nikdo nezahynul, ale bylo ztraceno 57 tisic tun uhli, coZ se muselo kompenzovat téZbou v povrchovém lomu
v Malych Prilepech. Dalsi pozar vypukl 23. 9. 1960 a ten jiz bez obéti nebyl. Zemftelo pti ném 20 lidi.

[ kdyZ byla prace na dole zapocata v roce 1943, pravidelné se zde zacalo téZit aZ o 10 let pozdéji.

Ale i tak, za dobu, co se na dole Jaroslav, Nosek ¢i Tuchlovice - jak chcete - pracovalo, bylo vytéZeno 33,9 milio-

ni tun uhli. Nemusim snad ale opakovat, Ze je Skoda ztraty dalSiho dtlniho dila, které bylo smeteno z povrchu
zemského.

Autor: Jana Hanzalikova, E2

Zdroj obrazku: hornictvi.kladnominule.cz

SebeRevolta

SebeRevolta slovy zakladateli

»Tvofime novou pozitivni komunitu, ktera se
snazi inspirovat ke zdravému Zivotnimu stylu a
chceme pozvednout ducha ve spolecnosti kladenim
dirazu na hodnoty jako pokora, Ucta, skromnost,
poctivost, disciplina, vytrvalost, tvofivost, spolu-
prace, pratelstvi, tolerance, mir, laska, jednota, za-
bava a pokojna bojovnost.”

Kdo zaloZil SebeRevoltu?

Adam Raw - studoval v Americe zdravy Zivotni
styl, workout Marek Kaleta (Revolta) - ¢esky raper,
ktery se snazi motivovat spolecnost k lepSimu Zi-
votnimu stylu

Nebud'te ,ovce*

Zamyslete se. Skute¢né délate to, co chcete?
Nebo délate to, co chtéji ostatni, abyste délali? Uve-
du typicky scénaf. Sedite u pocitace. Vase prava
ruka je jako prikovana k mysi, leva uz sedrela napi-
sy na klavesach. Co tento stereotyp obcas opustit a
rozhybat své zatuhlé klouby? Chapu, Ze nechcete
utracet penize za posilovnu. To ani nemusite. Neni
to jediné misto, kde se da vybudovat kondicka a
svalstvo.

Workout
Udélejte krok ,zpatky do pravéku“ a bézte si
zacviCit ven. Zakladem tohoto workoutu je vyuziti



kalistheniky, coz je cviceni pomoci vlastni vahy téla.
Zadejte si na youtube ¢i na facebooku ,SebeRevolta“
a pochopite, z ceho vSeho se tento workout sklada.
Jsou to rizné kliky, shyby na hrazdé, drepy, béhani,
plavani, atd. Zalezi jen na vas, pro co vSechno se
rozhodnete.

Jak zacit?

Po celé republice jsou desitky komunit, takZe
staci zadat na facebooku napi. ,SebeRevoltaWor-
kout - KLADNO®, pridat se do skupiny a napsat klu-
kim, ktefi Vam radi poradi a pomtzou. Pripadné se
nebat zeptat, kdyZ je uvidite cvicit nékde venku.

Slecny by ale rozhodné mély védét, Ze tohle
vSechno se tyka také jich, protoze SebeRevolta neni
jen pro kluky! Je naprosto pro vSechny. Jednotlivé
cviky se daji prizpisobit stavu dotycné osoby.

Skoncujte s nerestmi
SebeRevolta se ovSem netyka Qﬁ'«\l
pouze cviteni. Mame tu naptiklad QO
takovy typicky patecni vecer. Jat-
ra si prosla zatézkavaci zkouSkou
hektolitrem  alkoholu.  Plice
ztézkly kourem. A nad posteli *
pribyly dalSi zarezy sbalenych
obéti. Co to ale zkusit bez alko- -0
holu, cigaret, drog a promiskui-
ty? Zkuste ho stravit cvi¢enim ¢i ‘F‘G
%

odpocivanim po tézkém tydnu se
svym partnerem.

Zlepsi sviij jidelnicek

Vzhledem k mnozstvi ,écek” a dalSich hnusg,
které nam cpou do vSeho, co pak cpeme do sebe, se
da jen stézi mluvit o zdravém stravovani. Ale i tak
pro sebe mizeme udélat néco navic. Odpustit si
colu a dat si radéji vodu z kohoutku. Misto kupova-
nych dzusid si doma udélat vlastni Cerstvy. Zacit jist
luSténiny, ovoce, zeleninu, mlé¢né vyrobky, kvalitni
masné produkty. Vypustit bilé pecivo, nahradit ho
celozrnnym. Jist mensi porce, ale ¢astéji.

Zkratka stara véc, kterou vSichni zname, ale
malokdo se ji skute¢né ridi.

Na zavér par zkusenosti nasich spoluzakii.

»,Do SebeRevolty jsem se zapojil asi pred 2 mé-
sici. Prestal jsem pit alkohol a koufit. Zacal jsem se
zajimat o to, co jim. Zacal jsem cvicit a jsem rad, Ze
na sobé nevidim néjaké ty vysledky jen j3, ale i moje
okoli. Nerikejte si, Ze nema smysl to zkouset, proto-
Ze na to nemate. Zacit mize opravdu kazdy. Sebe-
Revoltu mizu VSem pouze doporucit.”

Tomds Coufal, S4A

»Zménil se mi pohled na cviceni a taky hudbu,
protoZe jsem zjistil, Ze existuje i néjaky raper, ktery
se stara o nas - mladsi generaci. A to mé inspirovalo
k tomu, abych se SebeRevoltou viibec zacal. Také to
neni viibec finan¢né narocné. Jediné, co pottebujete,
je néjaké obleceni na volny c¢as a vase télo. Ti, co by
s tim chtéli zacit, jsou vitani. Jsme oteviena skupina.

Najdete nas na Facebooku (SebeRevoltaWorkout

*xLTA W{?@ - KLADNO).

o) Viktor Mostek, TL4

<

A »,0 SebeRevolté jsem se
dozvédél pres kamarada, ktery tam
chodi od zacatku. Nejdriv jsem

si myslel, Ze takové to nadsSeni

v, PrO cviceni je vSechny piejde do
s par dnd, Ze nékde vidéli video a
£  zblaznili se. Potom jsem se ne-
chal premluvit, at' se jdu alespon
podivat, jak to vypada. A realita se

ﬂjsclpLiﬂP hodné lisila od moji predstavy. Na téch

klucich bylo vidét, Ze to mysli vdZné, Ze se tam
neprisli jenom pohoupat na hrazdé, aby pak mohli
vSude vykladat, jak na sobé makaj. VSichni byli
strasné v pohodé. Panuje tam pozitivni atmosféra a
to byl takovy prvni podnét k tomu, abych tam Sel
znovu. Od té doby chodime s kamaradem za kluka-
ma z revolty a zkouSime pro sebe néco délat. To je
podle mé v dnesni dobé hodné dilezity, protoZe
kazdy jenom sedi doma a nic nedéla. Ja zatim necvi-
¢im tak dlouho, abych mohl rict, Ze mé to néjak
zménilo, ale véfim, Ze kdyZ vydrZim, tak zméni a
jenom k lepsimu.

Tomads Klouda, TL4
Autor: Bara Hlinovska a Tomas Coufal, S4A
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lem rozvrhuyjinak se jish aloudeni nijakégodstam
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Sy

" adlEnl N rozhovor tradidné rsshajujeme s Yeditviem Skoly,ing.Skubalem.
. letodnim Zxolnim rogce dodlo ke sloufeni horni & huin{ primysiové Skoly,

¢« se Flel k historickému pFedé€lu v %ivot® obou Skol.Myslite.Ze je to spo-
Coni Stastné ktexré povede k jejieh lep&imu rozvoji,anebo Ze jeho Jediny

. ladny vysledek Jje ekomomicky,tzn.udetPent Jjedné budovy atd.?

Slouen{ obou gkol Jje gﬁsledkeg snfzeni plinoveného vikenu,tj.podtu
t#1{d na obou byvalyeh Zkoldch.Skoia potdebije dokonalé vybaveni
tF{d /bude se zatizovat chemickd laboratod/,specialisty-uditele a vy-
hovujiei budovu.TakZe k optimdlni existensi Zkoly bylo sloudeni nute
nym pitedpokladen.

.ol vyB8ich rolnik( hornické Zkoly zaZili letos ngrvé takové zmatky ko=

‘ Ji nedotklo.¥dte wy n&-~
Jiké kritické pripominky ke atudentim.Zté¥ujf néjek vasi préci?

Zoatky kolem rozvrhu byly zplsobeny #*im,Ze jsme museli p¥ijmout ex-
ternisty,kte¥#{ mohou ovat af odpoledne .po svém zeméstnimi.Pokud
se tykd téeh pPripominek ke studentlm = je %o hiawné deodrZovéni ve~
Zimu Zkoly.tzn.vhodného cblékdni ,uilest.kou*eni na zdchodech ap.

{ rganizace OSM nadla u vedeni Zkoly dosud pilné pochopen{ pro svoji ¥imnost.

QT:zk vy 8i pfedstavujete konkrétn{ pracown{ népln idedini orgenizace mlddeZe?

defe by m&l poméhat skole v jejim isiii o dosaZeni nejiep-
gﬁﬁ %glgdkﬁa inak g ¢innost mele byt zemdfena zégmoge /kluby;
sportovni kro /s gby miadf 1idé mohli upletnit své mimodkol

schopnoeti.Ddle !gsh sl pP4l,aby ndm CSM poméhel ve vybéru nejlep~

- 84eh svazékl do

S OSTENAT - LIONHUIAS

Na nasf gkole bylo /soudé podle ohlasu mezi Z%dky/ usneseni Krajské Zkol-

- i¢ rady o estetickém vzhledu nasf studujfei mlddeZe prijato s dosti prob-

mat:.clcgmi ocity.Jist® se mélokdo minf zastdvat chiapel s vlasy na rame-
: 2.protoZe pri nejmen¥fm to hyzd{ vzhled.Zdd se mim vEsk,Ze pedagogickd ra-
(. zlstala stdt na polovidni cest&,Vydela totif naffzeni.fe 24k & ousi

L7t 8ludné ost¥ihdn a nesmi mit pF{lid ofcupané difny.AZ potud je vie v po-

~ dku.Oviem timto je postiZena jen &dst studujie! middeZe - "muzi”. Samo-
.-2jm€ nechceme brét divkdm jejich dlouhé vlasy,&lel ‘ 4 o,

. Jsou jiné vEei,které nadmérné odhalovény,
Jo pown&Z hyzd{ /n¥kters divky/.A mincto rusi
0iiolf v patFidném soustPedéni.Jsme <ohn né-
:ru,Ze by pedagogickd rada m&la znovu zese-
“nt a rozhodnout,jeké je pFfijatelnd d¢lia mi-
nisukn{ a které divky je sm&j{ nosit...

Vidyt jiZ Anatol Prance Fikévals " Pknd
(1kng mé byt jako plot kolem usedlosti. ME o-
~ranovat majetek.ale dovolovat péimmy pohled?

vslfme,Ze nikteré dfvky nédm poskytuj! pchied
inejmenS{m mén¥ pékny. Neni nutné uvaZovat,

.7a slavny mu¥ m&l ne mysli plot lafkovy &i dr&téngndl splicvet uel.Kdyby

2k A.Frence navitivil na3i Zkolu dnee,jeho pojen plotu by ztretil vyznam..
sled na divky v pf{lid krdtkyeh suknich pFipomind pohled spife do velej-
0 parku ktery neni ni%im ohreniden.Spliuje enad toto Udel? JestliZe anoy
iouvéme se dfwkdmkteré minisukni pouZivaji jako souldst psychologického

“Je o lepSl minky-"Co je uZite¥né,to je hezké." William Jumes/1842-1910/
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